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Une force pour la société!    Marcel Leroux 

Le 22 mai dernier j’ai été élu à la présidence régionale de l’AREQ (CSQ). 
À un ami qui me demandait pourquoi je me présentais, j’ai répondu : « Par 
amour ». Cette réponse cache en fait trois choses. D’abord, il exprime mon 
amour pour l’AREQ. C’est une belle organisation qui a sa raison d’être. À 
une époque où seul le travail rémunéré est reconnu et valorisé, il nous faut 
des organisations qui expriment un autre point de vue. 

Deuxièmement, ce « par amour » exprime mon amour des personnes. 
Dans un monde où les moyens de communication sont multiples, où les 
nouvelles sont omniprésentes, on constate beaucoup de solitude et de mal de vivre.  Une organisation 
comme la nôtre peut contribuer à briser l’isolement, à créer des réseaux d’entraide, à conserver des 
liens d’amitié qui ont été tissés au cours de notre carrière dans l’enseignement. 

Enfin, ce « par amour » cache un amour pour la vie. La vie s’écoule au présent pas au passé et l’avenir 
prend forme et se modèle d’après les choix qu’on fait au jour le jour. Il ne faut pas oublier le passé 
mais on ne peut pas vivre au passé. L’AREQ vit au présent. Elle est tournée vers l’avenir. 

Dans la vie tout est relatif. J’ai décidé de prendre ma retraite à 53 ans, certaines personnes la prennent 
à 60 ans, d’autres à 65 ans ou plus tard. C’est une question de choix. Je n’ai pas décidé d’arrêter de 
vivre à 53 ans, j’ai décidé de vivre autrement. 

Voilà pourquoi, je me suis présenté à la présidence de l’AREQ de la région Abitibi-Témiscamingue. 
C’est pour continuer à vivre pleinement avec vous toutes et tous. Ensemble nous sommes « Une force 

pour la société! ». 

Nouveau nom de l’AREQ (CSQ) 

Adopté en congrès, le nom de notre association demeure AREQ (sans point entre les majuscu-
les) - mais avec une signification autre, à savoir:  Association des retraitées et retraités de l’é-
ducation et des autres services publics du Québec. 
Fondée en 1961, l’AREQ regroupe plus de 51 000 personnes retraitées du secteur de l’éduca-
tion, de même que d’autres services publics, notamment la santé, les services de garde, les 
communications, les loisirs, la culture et le milieu communautaire.  Elle est affiliée à la Centra-
le des syndicats du Québec (CSQ). 


