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JOY 1C7

Vie active et danse

Une autre année se termine. Félicitations a vous toutes et tous qui prenez le temps de vous
garder en forme. Votre persévérance fait boule de neige en entrainant d’autres amis(es) a
faire de méme. Se retrouver a chaque semaine tisse des liens d’appartenance en plus du
coté social qui est tres apprécié.

Deux pas par-ci, deux pas par 1a,

Avant, arriere. C’est ¢a!

N’oubliez pas de sourire!

Soyez énergiques!

Encore et encore. ..

Merci de votre participation et de votre implication. Un merci spécial a notre animatrice
de danse Murielle Veilleux.
Bonnes vacances,
Colombe Chouinard

Nouveau comité directeur 2008-2009

Présidente Diane B.LeSage
lere vice-présidente Colombe Chouinard
2e vice-présidente Clémence Cossette
Secrétaire Chantal Grenier
Trésoricre Lise Robitaille

ﬂ Scoop : M. Marcel Leroux est le nouveau président régional. Félicitations ! D

Les pliotes de cette publication ent été réalisées par ‘Diane ‘Beneit-LeSage.
Date de tombée du prochain bulletin: 20 septembre 2008
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