Le bénévolat vous intéresse?

Le bénévolat suppose un engagement entre vous et une certaine association.

Votre salaire ne se compte pas en dollars, mais dans la satisfaction du contact humain, dans le

sourire d'une personne a qui on a apporté un peu d’aide, d’amitié et de réconfort.

C’est exigeant mais c’est valorisant et on regoit souvent plus qu’on ne donne.

Vous pratiquez la gratuité, I’entraide, le partage, voila les gestes du vrai bénévolat.

Qu’il est admirable le bénévolat qui fonctionne par la générosité et le dévouement des ses
volontaires.

Vous possédez I’'une ou I’autre de ces qualités, vous étes des bénévoles en puissance... et le Club
A.V.C. compte sur vous. Nous existons depuis 17 ans et plusieurs membres de I’A.R.E.Q. en font
partie. Venez nous visiter pour voir...

Georgianne Poiré

762-8303
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Un peu d’tout

L’Abitibi ??? Jamais !!!
Biographie écrite par Frangoise Fortin.
Prix; 35.008 (819) 762-3355

Il faut que je vous dise..... avant que j’oublie

Lisette Laplante-Lafreniére
15.008 + 2.828 (frais de poste)
Courriel yllafreniere@ sympatico.ca

Cours de peinture

Par Claude Ferron a la Fontaine des Arts, a I’automne, le mercredi.
IL RESTE 5 PLACES. Hatez-vous !!!
Marie-Anna Allen (819) 637-2424
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