Mot de la présidente

Claire Godard Breton

Que la nouvelle année soit telle que souhaitée !
Le comit¢ directeur vous souhaite Bonheur, Santé et Prospérité pour toute I’année 2007 !

C’est avec enthousiasme que nous poursuivons avec vous la mission de I’A.R.E.Q. Nous voulons
que les personnes retraitées et ainées soient considérées comme des citoyennes et citoyens a part
enticre et qu’elles aient leur place dans notre société.

A cet effet, en collaboration avec la table régionale des personnes ainées, un colloque qui s’annonce
fort intéressant, aura lieu le 12 avril prochain a Noranda, pour nous faire réfléchir sur la participation
sociale des personnes ainées. C’est un théme rejoignant nos objectifs et je vous invite fortement a
y participer.

Sans oublier le colloque organisé par I’A.R.E.Q. au mois de mai (les 23 et 24). Le dernier numéro
du « Quoi de neuf? » (page 26) donne les détails. Dans la région, nous avons droit a 30 participants
et participantes, dont 5 de notre secteur. La date limite pour I’inscription étant le 2 mars, faites
connaitre votre intérét lors des prochaines assemblées ou téléphonez-moi au (819) 768-2712.

Je veux aussi attirer votre attention sur le projet P.E.S.T. (pages centrales). Nous aimerions beaucoup
que ce projet soit un franc succes. Lors du diner du 19 avril, Monsieur Fernand Bellehumeur,
¢crivain bien connu, viendra nous présenter un ou deux contes. C’est a ne pas manquer !!!

Venez aussi nous rencontrer a I’assemblée générale du 1 février. C’est1’occasion de bien s’informer
et de piquer une jasette !

Des élections au printemps (ca, c’est siir !)

A l'assemblée générale annuelle du secteur, tenue au motel Alpin, le 3 mai prochain, il y aura

élections aux postes de 1% vice-présidence, de secrétariat et de trésorerie.

A vos marques !
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